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Jahresbericht 2016 Volleyteam Bowil

Turnerinnen Stand Dez. 2016: 24 Frauen
Leiterinnen: Monika Wyss, Andrea Thierstein

Bereits geht es dem Jahresende zu und wir schauen auf das 2016 zurtck....

Das Jahr haben wir im Hallenbad in Grosshdchstetten gestartet, da die Turnhalle noch
geschlossen war und wir uns fir das nachste Meisterschaftsspiel vorbereiten wollten. Um
nach den vielen Weihnachtsguletzi den Kérper wieder in Form zu bringen, schwammen wir
alle mindestens 1km.

Nun folgten Schlag auf Schlag die Meisterschaftsspiele der Riickrunde, welche wir Ende
Marz mit beiden Teams in Bowil mit anschliessendem Apéro beendeten. Die Frauen von
Moosseedorf und Ried, sowie die Schiris waren auch eingeladen. Gerne feierten sie den
Abschluss mit uns.

Am 1. April, ohne Scherz, belegten wir den letzten Rang am Volleyball-Turnier im Barau!
Bald darauf trafen wir uns bei Esther Hani zum Spaghettiessen mit anschliessender
Teamsitzung.

Am 24.-26. Juni 2016 fand in Thun das Kantonale Turnfest statt. 14 Turnerinnen bereiteten
sich in mehreren Trainings fur den Fachtest Volleyball vor. Mit der Note von 8,42 erreichten
wir den 10. von 27 Rangen. Da wir keine Unterkunft reserviert hatten, machten wir die Nacht
zum Tag und die Letzten reisten am frihen Morgen mit dem ersten Zug ins Emmental
zurick.

Im Juli und August organisierten wiederum drei Frauen ein Sommerprogramm. Mit Susanne
Witschi und Sandra Neuenschwander genossen wir ein ganz lustiges Hornusser-Spielturnier
mit anschliessendem Grillieren. Merci Susle und Sandla!

Bei Christine Schoénholzer trafen wir uns bei nicht allzu warmen Temperaturen zum
Grillieren. Wir haben immer sehr viel zu bereden — der Gesprachsstoff geht den Volleyfrauen
nie aus! Merci Chrige!

Mit Manuela Fankhauser trafen wir uns zum Beach-Volleyball. Merci Manu!

Im August starteten wir die Vorbereitung fir die Meisterschaftssaison. Nun trainierten wir in
zwei Teams (19.00 — 20.15 Uhr Team 2, 20.15 — 20.45 Uhr alle zusammen, 20.45 — 22.00
Uhr Team 1). Einmal im Monat trainieren wir alle zusammen. Das funktioniert eigentlich sehr
gut. Im September machten wir einen Austausch mit Vechigen. Das Team 1 reiste nach
Vechigen, um dort gegen das Team 1 zu spielen. Das Team 2 von Vechigen reiste nach
Bowil zum Team 2. Beide Teams konnten sich wieder einmal an einem fremden Gegner
messen.

Am 15./16. Oktober fand wieder unser jahrliches Trainingsweekend in Diemtigtal statt. Wir
haben ganz hart gelibt, gefilmt und analysiert. Das hat sich positiv auf unsere
Meisterschaftsspiele ausgewirkt.

Im Oktober sind beide Teams in die Meisterschaft gestartet und sind erfolgreich unterwegs.
Weiter so!

Es ist einfach toll, wie gut wir untereinander harmonieren und wissen, wie das Gegenuber zu
verstehen ist. Wir haben wieder sehr viele lustige Stunden miteinander verbracht.

Vielen Dank der Homepage-Betreuerin Isabelle fur die gelungenen Beitrage unserer Anlasse
und der Matchberichte.

Vielen Dank dem ganzen Team fiur den unermudlichen Einsatz und fir eure Motivation.

Die Leiterinnen, Monika Wyss und Andrea Thierstein



