Jahresbericht 2017 der Allroundgruppe Montag

Turnstunden: 34
Turnerinnen: 13 davon zwei freie Turnerinnen
Leitung: Daniela Leuenberger und Ruth Hani

Im vergangenen Vereinsjahr haben wir mit Claudia und Lotti anfangs Jahr zwei neue
Turnerinnen bekommen. Die Trainings haben Daniela und ich vielseitig organisiert. Etliche
Sommerabende starteten wir mit einer Joggingtour im Freien. Ziel war es, méglichst lange
durchzulaufen, sei dies bei der Kirchen - Imschmatt oder Hiibelirunde. Draussen trainierten
wir auf dem Hartplatz Tennis, Goba, Tischtennis, Tischfussball sowie Fussball auf dem
Rasen. Beim Hallentraining im Frihling und Herbst kamen Unihockey, Volleyball, Kin-Ball,
Beachball oder Korbball zum Zuge. Fehlen taten selten die ungeliebten Kraftiibungen auf
dem Matteli. Im Weiteren bringt Daniela immer wieder J+S Themen in die Turnhalle, wie
Gerateturnen und Trampolin oder lasst uns den Handstand oder das Rad tben. Ich dagegen
decke den Bereich Aerobic und Step-Aerobic ab. Die Stimmung untereinander ist immer
super, es sind regelmassig 8 bis 11 Frauen im Turnen. Am 13.Mai hat Michaela ihren
Christian geheiratet. Alle Turnerinnen haben vorgangig heimlich an einer Girlande fir ihren
Balkon gebastelt und sie damit Gberrascht. Mit dem obligaten Packliwlrfelen mit
Spezalalibungen beendeten wir die Trainings furs 2017. Leider mussten drei Frauen
gesundheitshalber einige Zeit mit dem Training pausieren. Ich hoffe, dass sie bald wieder
dabei sein kdnnen. Zum Abschluss hat unsere Gruppe die Weihnachtsfeier des TV
organisiert. Michaela und Stefanie arbeiten in der Backerei Bieri (Schangnau) und haben die
Pastetli mitgebracht. Ihr Chef hat uns dazu gleich fir alle einen Lebkuchen gespendet, den
jedes wunderbar verzieren konnte. Danke allen, die zu diesem tollen Weihnachtsabend und
dem schoénen Turnjahr beigetragen haben.

Bowil, 22. Dezember 2017 Ruth Hani



