
Jahresbericht 2019 Eltern-Kind-Turnen (ELKI)  

Leiterinnen:  Claudia Lüscher + Isabelle Bigler  

Anzahl Lektionen/Kinder: 12/16 + 7/20 

 

Am 11. Januar 2019 startete Claudia Lüscher mit 16 ElKi-Paaren in den 2. Kurs 18/19. Das 

Oberthema dieses Kurses war der MuKiBär. Das Lied «Bär im Zoo» läutete unsere 

Lektionen ein. Für viele Turnbewegungen gibt es passende Bilder vom MuKiBär. Diese 

druckten wir auf Etiketten und vor jeder Turnstunde durften die Kinder ein passendes Bild zur 

Lektion auf ein grünes Blatt kleben. Bis zum Schluss des Kurses haben die Kinder so ein 

bewegtes Tischset gestaltet. Claudia hat die fertigen Blätter laminiert und diese den Kindern 

als Erinnerung mit nach Hause gegeben. Das MuKiBär Värsli rundete jede unserer Lektionen 

ab. 

Im März fand an einem Samstagmorgen das beliebte VaKi-Turnen statt. Stolz zeigten die 

Kinder ihr Können dort ihren Vätern. Jedes Kind brachte ein Kuscheltier mit und dieses 

durfte bei jedem Posten in irgendeiner Form mitturnen. 

Für Schweiz bewegt organisierten wir im Schächli eine Schatzsuche. Viele Kinder fanden 

den Weg zum Blockhaus und suchten mit ihren Müttern eifrig nach dem Schatz. Als der 

Standort des Schatzes durch diversen Posten mit Wasserballons, Singen, Puzzle,… ermittelt 

war, wurde eifrig im Sand gegraben. Die Kinder waren erfolgreich und durften sich aus der 

wunderschönen Schatztruhe einen Lollipop nehmen. 

 

Nach den Herbstferien durften wir 20 ELKI-Kinder mit Begleitung begrüssen. Das Thema 

«Globi» führte uns durch 7 Lektionen. In unseren Lektionen mit Themen wie: Lieb zu 

einander sein, Bauernhof mit Globi, Herbschtmärit, Wackeldorf, Spiel- und Partnerstunde, 

Samichlous und mutig sein wurde fleissig mitgeturnt, viel Neues gelernt und oft auch gelacht. 

Der Globi Bäsetanz kennt nun jedes ElKi-Kind, fröhlich haben sie diesen jedes Mal zu 

Beginn der Lektion getanzt. 

Vom Orell Füessli Verlag bekamen wir tolle Globi Kleber, Globi Plakate, Globi Postkarten, 

welche wir in unseren Lektionen verteilten und für den MuKi-Pass-Kleiderbügel benutzten. 

Herzlichen Dank dem Globi-Verlag! 

Vielen Dank allen Müttern und Vätern, die ihre Kinder immer wieder ermuntern, begleiten, 

unterstützen und ab und zu auch trösten. Es fägt mit öich! 

 

Isabelle Bigler + Claudia Lüscher 

 


