Jahresbericht TV Bowil 2023
Emmentalisches Schwingfest 12.-14. Mai 2023

Nach jahrelanger Planung fand vom 12.-14. Mai das Emmentalische Schwingfest
statt. Bereits einige Wochen zuvor hat der Aufbau begonnen mit den Zelten, der
TribUne fur die Zuschauer*innen und dem Schwingplatz. Am Freitagabend ging es
los mit der Eroéffnung des Gabentempels und der Klassenzusammenkunft der
ehemaligen Bowiler Schilerinnen und Schuler. Draussen konnte zur Musik der
Tornados getanzt und gefeiert werden. Am Samstag fand tagsuber der
Jungschwingertag statt und abends zog der Alpumzug sehr viele Zuschauer*innen
an und auch das Jodlertreffen flllte das grosse Festzelt. Am Sonntag fand das
Emmentalische Schwingfest statt, an welchem mehrere tausend Gaste spannende
Zweikampfe mitverfolgten. Es war sehr beeindruckend zu sehen wie die
Bewohner*innen von Bowil, die Mitglieder der Tragervereine/Helfervereine und
Schwingfans mithalfen einen solchen Anlass durchzufihren, es war ein voller Erfolg!
Danke tuuusig maul!

Gelandelauf, 27. Mai 2023

Wir hatten einige Anderungen auf dem Programm: Es starteten alle vom Schéchli
aus und der Gelandelauf begann um 11 Uhr. Die Starts alle am gleichen Ort zu
haben erwies sich als sehr gute Entscheidung, somit war es fir uns, wie auch fir die
Startenden und Besucher, Ubersichtlicher und alles nahe beieinander. Auch dieses
Jahr durften wir wieder sehr viele Laufer*innen begrussen, Gber 400
Teilnehmer*innen waren da. So sprangen alle ihre vorgegebenen Strecken und
kamen unfallfrei wieder ins Ziel. Bei der Siegerehrung gab es fur alle ein Geschenk,
vielen Dank an unsere grosszugigen Sponsoren!

Turnfest Wangen an der Aare, 23.-25. Juni 2023

Am 24. Juni fand das Turnfest statt, vorgangig wurde fleissig gelibt. Das Volleyteam
mit dem Fachtest Volley war um 17:06 Uhr an der Reihe, die Allroundgruppe um
18:18 Uhr. Das Wetter war sehr schon und sehr heiss. Beiden Gruppen lief es
durchzogen, das Volleyteam erreichte die Note 7.78 (Rang 5) und die
Allroundgruppe die Note 6.81 (Rang 14). Ein Blick auf die Rangliste zeigte aber, dass
kein Verein ein super Resultat erreichte, so hatte der Erstplatzierte die Note 8.59. Am
Abend fand im Festzelt die Party statt, auf welcher nattrlich wieder auf den Banken
und Tischen getanzt wurde. Gegen Mitternacht traten einige den Heimweg an und
der Rest feierte noch weiter.

33 Jahre UHC Bowil Friischluft-Jubilaumsturnier, 5. August 2023

Wir wurden eingeladen zum Friuschluft-Jubildumsturnier des UHC, wegen Corona mit
einigen Jahren Verspatung, eigentlich wollten sie 30 Jahre UHC feiern. Mit einem
Team, gemischt aus beiden Turngruppen, hatten wir am Nachmittag unseren ersten
Match. Das TV-Team wurde unterstutzt von zahlreichen angereisten Fans und einem
riesengrossen Teddy, welcher auch ein bisschen das Tor bewachte. Bereits im
Vorfeld haben wir gesehen, dass die anderen Teams starke Gegner waren, aber es
fangt ja bekanntlich immer bei 0:0 an. So kdmpften wir jeden Match um Punkte, am
Schluss waren wir aber leider auf dem letzten Platz unserer Gruppe und spielten
gegen den Skiclub um die rote Laterne. Auch dieses letzte Spiel war hart umkampft,
schlussendlich haben wir aber leider mit 1:0 verloren und haben die rote Laterne
bekommen, inklusive Inhalt in Form von einem Likor.



Sommerfest, 12. August 2023

Da in diesem Jahr bereits einige Anlasse auf dem Programm standen und in den
letzten Jahren die Vereinsreise nicht mehr viele Turnerinnen erreichen konnte, haben
wir uns an der HV flr ein Sommerfest entschieden. Das Volleyteam organisierte am
12. August ein Brateln auf dem Schulhausplatz im Hubeli. Um die 20 Turnerinnen
durften aus einem grossen, vielfaltigen Buffet ihren eigenen Spiess
zusammenstellen, welcher dann auf einem Kanalgrill gegrillt wurde. Nach dem
Nachtessen wurden noch Spiele gespielt oder einfach gemdtlich
zusammengesessen und geplaudert. Nach dem Dessert kam noch ein
Uberraschungsgast, das «Totemiigerli» wurde noch aufgefiihrt. Da staunten einige
nicht schlecht, wie kann man einen solchen Text aufsagen? Vielen Dank an das
Volleyteam flr die Organisation.

Weihnachts- und Hobbymarit, 2. Dezember 2023

Dieses Jahr probierten wir den Weihnachts- und Hobbymarit mit Aussteller*innen in
der Aula und mit Austeller*innen draussen, die Festwirtschaft fand in der Turnhalle
statt. Leider waren die Aussenstande nicht sehr beliebt, der Weihnachts- und
Hobbymarit gehdrt wohl einfach nach drinnen. In der Nacht hatte es sehr viel
geschneit und so war die Landschaft bereit fur den Winter und wir bereit fur den
Marit. Es kamen sehr viele Besucher*innen und schlenderten durch den Marit. Dass
die Festwirtschaft wieder drinnen war und es wieder Hamme und Kartoffelsalat gab,
kam bei allen sehr gut an und die Organisation im Gerateraum klappte sehr gut. Am
Abend hatten wir nicht mehr so viele Gaste wie friher und auch in der Bar waren
leider nicht sehr viele Besucher*innen anzutreffen.

Weihnachtsfeier, 11. Dezember 2023

Am 11. Dezember lud die Allroundgruppe zur Weihnachtsfeier ein. Fondueplausch
stand auf dem Programm und das Gluck mit den Karten. Da wir im Herbst beim
Emmentaler-Kase rollen mitgemacht haben, bekamen wir einen grossen Teil des
Fondues als Dankeschon gesponsert. In zwei Caquelons wurde draussen beim
Hornusserhusli Bowil die Fondues zubereitet. Um die 20 Turnerinnen genossen unter
dem Vordach die feinen Fondues mit diversen Beilagen. Danach gingen wir hinein
und spielten das Glick mit den Karten, einige entschieden sich fur «Gemsch» und
andere kampften beim Jassen um Punkte. Vielen Dank der Allroundgruppe fur die
Organisation!

Vielen herzlichen Dank an alle Mitglieder fur die Mithilfe an den Anlassen, den
Leiterinnen fur die spannenden und abwechslungsreichen Turnstunden und dem
Vorstand flr die Unterstitzung!

enn wir immer auf der sich
e ie Uberraschungen und das

Herzlich, Daniela Hofer



Jahresbericht Montag-Allround 2023
Turnstunden: 36
Turnende: 20

Das Jahr 2023 durften wir unter der Leitung von Emely und Jasmin mit einem spannenden
Spielabend starten. Darauf folgte der Besuch vom Eisfeld in Langnau, einige wagten sich auf die
glatte Unterlage und lbten sich im Eishockey, wahrenddessen die anderen das Dorf unsicher
machten. Beim gemeinsamen Glihwein lassen wir den schonen Abend ausklingen.

Inspiriert vom Eishockey kamen die Ambitionen fiir die Kraftlibungen an der Wand ;-)
Nach einem tollen Training am 20. Februar waren wir zu einem Apéro an Pias Geburtstagsfeier
eingeladen und am Tag darauf zum Znacht. Merci Pia.

In den folgenden Wochen hielten wir uns mit Swiss-Ball, Kinn Ball Gymnastik, Tennis, Yoga,
Bronn-Ball und vielem mebhr fit.

Die Frage des Jahres:

Gibt es eine offizielle Steigerungsform von Muskelkater?
Muskeltiger?

Muskelbar?

Muskelblauwal?

Mit dem Emmentalischen Schwingfest stand im Mai bereits das Sportliche Jahreshighlight von Bowil
auf dem Programm, fiir einmal trafen wir uns statt in der Halle auf dem Schwingplatz wider und
waren fleissige Helfer beim Aufbau und Abbau von dem Festgeldande wie auch wahrend dem Fest.
Danke fiir den grossartigen Einsatz.

Nach dem Kraftakt am Emmentalischen Schwingfest durften wir uns am Turnfest und an unserm
sportlichen Highlight orientieren. Nach vielen neuen Herausforderungen, spannenden
Ubungsstunden und vielen Fragen, freuten wir uns alle, als am 28. Juni der Wettkampftag endlich da
war. Etwas enttduscht vom Resultat, liefen wir dann aber im zweiten Teil des Festes in Hochform auf.

Im Verlauf des Herbstes durften wir einige gemeinsame Stunden verbringen.

Und weil es so schon war, organisierten wir wieder einen Besuch auf dem Eisfeld in Langnau mit
Schlittschuhlaufen und Fondueplausch.

Um das schone Jahr geblihrend abzuschliessen, hat die Allroundgruppe die Weihnachtfeier in
Hornuserhiisli und einem guten Fondue vom ,,Grollten“ Emmentaler organisiert.
An dieser Stelle ein grosses Merci an Jumi.

In der Halle verabschiedeten wir uns wie gewohnt mit dem Packlispiel.
Merci Jasmin fir dein Einspringen beim Leiten und deinen tollen Ideen.
Dez. 23

Danala Leuenberger



Jahresbericht Volleyteam Bowil

Mitglieder: 31 Spielerinnen
Leiterinnen: Andrea Thierstein, Monika Fankhauser, Sandra Rifenacht, Isabelle Bigler,
Michelle Aellig

Ins Jahr 2023 starteten die drei Bowiler Teams mit der Rickrunde der Meisterschaft 22/23.
Nach vielen spannenden Matches erreichte Bowil 2 den zweiten Rang und Bowil 3 den
finften Rang in der Gruppe B. Bowil 1 wurde in der Gruppe A Tabellenletzte und musste
somit fur die Meisterschaft 23/24 in die Gruppe B wechseln. An der Friihlingssitzung des
TBM wurde Uber den Abstieg von Bowil 1 diskutiert. Da sich durch Corona mehrere Teams
aufgeldst haben, bestand die Gruppe Damen B noch aus 5 Teams. Somit waren dann die
drei Mannschaften aus Bowil in der Gruppe Ubervertreten. Alle Teamverantwortlichen
sprachen sich fiir einen Verbleib des Team 1 in der Gruppe A aus. Mit dieser Zusicherung
gingen wir nach Hause. An der Spielplansitzung im Herbst rechneten wir somit mit der
gleichen Gruppenzuteilung, wie in der letzten Saison. Dies war dann aber nicht méglich und
somit spielen wir in der jetzigen Saison viele Heimmatches in Bowil.

Am 4. April trafen wir uns in der Turnhalle fur die Teamsitzung.

Als Saisonabschluss durften wir am 6. Juni bei Monika Fankhauser im BlUtentraum einen
kreativen Abend mit Apéro geniessen. Dabei sind viele schéne Werkstlicke entstanden.
Auch in diesem Jahr nahm wieder ein Team aus Bowil an der Volleynight Langnau teil. Als
Baggermeister verkleidet, gewannen die Spielerinnen den 1. Preis fur das beste Kostiim.
Ab April trainierten 12 Spielerinnen fir das Turnfest Wangen an der Aare. Am 24. Juni
absolvierten wir den Fachtest bei Wind und unebenem Boden. Trotz dieser erschwerten
Bedingungen erreichten wir mit der Note 7.78 den 5. Platz von 19 teilnehmenden
Mannschaften. Anschliessend genossen wir beim Fest das Zusammensein.

Uber die Sommerferien organisierten wieder ein paar Spielerinnen ein Sommerprogramm.
So gingen wir am 11. Juni in die Badi Langnau Beachvolley spielen und anschliessend in der
Pop-Up-Bar etwas trinken. Das wurde jedoch plétzlich durch einen heftigen Sturm
unterbrochen. Wir mussten uns vor herumfliegenden Sonnenschirmen ins Innere retten und
ausharren bis der Sturm vortber war. Zum Glick wurde niemand verletzt und der Abend
nahm trotzdem ein gutes Ende.

Am 21.-22. Oktober fand das Trainingsweekend im Diemtigtal statt. 21 Frauen nahmen
daran teil. Bei einem abwechslungsreichen Programm wurde viel trainiert. Am Abend fand
eine Teamsitzung fur die Meisterschaft statt. Danach wurde gespielt und viel gelacht. Am
Sonntag assen wir auf der Niilegg noch ein feines Zmittag und liessen das Wochenende
gemutlich ausklingen.

Seit Oktober spielen wir wieder Meisterschaft. Dank vielen Spielerinnen konnten wieder 3
Teams angemeldet werden. Die Leiterinnen werden neu von Isabelle Bigler unterstitzt,
vielen Dank!

Wir blicken auf ein spannendes Jahr mit vielen tollen Ereignissen zurtick und bedanken uns
bei allen Spielerinnen dafir.

Fur das Leiterinnenteam: Michelle Aellig



Jahresbericht 2023 Eltern-Kind-Turnen (EIKi)

Leiterin: Claudia Lischer
Anzahl Lektionen/Kinder: 12/13 8/10

Und wieder ist ein Jahr zu Ende und ich blicke auf ein gelungenes Turnjahr zurtck.

Am 11. Januar durfte ich mit dreizehn Kinder ins neue Jahr 2023 starten. Es freute mich
sehr, dass sich nach Anfangs sparlichen Anmeldungen noch einige fur den 1. Kurs
kurzfristig angemeldet hatten. Es fanden sich nicht nur Mamis, Papis oder Grosseltern
mit Kindern aus Bowil, sondern auch aus Mirchel, Signau und Eggiwil bei uns in der
Turnhalle Bowil ein.

Wahrend 12 Turnstunden durfte ich jede der Lektionen abwechslungsreich, lustig,
schwieriger oder einfacher und naturlich mit viel Phantasie gestalten. Die Kinder und
Eltern zeigten grossen Einsatz, Mut, Ausdauer und viel Energie. Es war eine kunterbunte
Turnerschar mit viel Freude an der Bewegung. Gemeinsam wurden die eigenen
Fahigkeiten entdeckt und die Eltern mussten schauen, dass sie mit ihren Kindern
mithalten konnen®. Im Purzelbaum schlagen oder im Bélle werfen/fangen sind die
Kleinen namlich schon ganz gross.

Im Marz waren auch die Papi’s wieder an der Reihe. Im VaKi Turnen wurde zum Thema
.Kuscheltiere” fleissig getanzt, gerannt, geklettert, gesprungen und gesungen. Dies war
wiederum fir uns alle ein tolles Erlebnis.

So turnten wir noch weitere Lektionen intensiv in der Halle. Vor den Fruhlingsferien
feierten wir mit unserem Ballon Wettbewerb noch den Abschluss des 1. EIKi Kurses.

Nach den Herbstferien durfte ich wieder 10 EIKi-Paare begrissen. Ich machte noch
einmal den Coop Muki-Hit, welcher vom schweizerischen Turnverband und dem Coop
als Partner erarbeitet wurde. Dieser Mukihit basiert auf einer Geschichte mit Tieren,
deren Charakteren und den dazugehdrigen Eigenschaften. Somit lernten wir die
verschiedenen Tiere an Hand von abwechslungsreichen Lektionen und
Bewegungsspiele kennen.

Ich staune immer wieder, wie die EIKi Kinder, zum Teil noch so jung, turnen, hupfen,
springen und ohne Scheu die Gerate ausprobieren. Es ist fir mich richtig schon, die
Kinder dabei zu unterstitzen und zu sehen, wie sie Fortschritte machen. Ich beobachte
von Lektion zu Lektion wie die Kinder ausgelassener und mit viel Freude in der
Turnstunde mitwirken und sicherer werden.

Ich danke allen Eltern ganz herzlich fiir die grosse Unterstiitzung wahrend den
Lektionen.

Claudia Luscher, Leiterin EIKi




Jahresbericht Kindergarten bis 1.KIl. und ab Sommer bis
2. Kl 2023

Leitung: Franzi Blaser, Daniela Zircher, Sara Roos und Manuela
Wespe

Im Januar starteten wir mit einer Winterturnlektion in der Halle ins neue Jahr. Weiter ging es zu
verschiedenen Themen wie laufen und springen, Ballspiele, Gerateturnen und eine Lektion zum
Thema Bauernhof. Nach den Friihlingsferien fand der Jugi Event statt. Eine Schnitzeljagd fiihrte uns in
den oberen Hohbiihlwald und abschliessend gab es ein Zvieri -Bratle im Schachli.

Schon bald haben wir uns dann fiir den Gelandelauf vorbereitet und erfolgreich absolviert. Und kurz
darauf folgte der nachste Anlass: Der Junibummel fihrte uns in den Steinbihlwald, wir haben ein
Feuer gemacht, gespielt und gelacht.

Bevors in die Sommerferien ging, stand auch noch Leichtathletik auf dem Programm. Und zum
Schluss wurden die Fleisskreuze verteilt. In der letzten Lektion gab es zudem noch eine
Uberraschung, die Jugikinder hatten den Piratentanz geiibt und fiihrten ihn fiir Frinzi vor, zum
Abschied nach 7 Jahren Jugileiterinnen-Tatigkeit. Danke nochmals fiir deinen Einsatz, die Kinder
liebten deine Turnstunden!

Im August starteten wir mit 17 angemeldeten Kindern und zwei neuen Leiterinnen ins neue Turnjahr.
Sara und Manuela haben uns schon vorher bei Anldssen und bei der Planung unterstiitzt und
Ubernehmen nun mit Daniela zusammen die Leitung der jingsten Jugi.

Bei schonstem Wetter konnten wir mehrmals draussen turnen und lernten einander kennen, unter
anderem stand auch Leichtathletik auf dem Programm. Fast in jeder Stunde durften wir neue Kinder
begriissen und bis zu den Herbstferien hatten wir eine stolze Gruppe von 23 Kindern zusammen.

Nach den Herbstferien begann fiir die grosseren Kinder die Vorbereitung fiir das Unihockeyturnier in
Ittigen am 28. Oktober, auch die kleineren hatten eine Lektion Unihockey. Weiter ging es mit Turnen
mit Jamadu und Affengarten und dann wurden 350 Packli eingepackt und anschliessend beim
Hobbymarit Packlifischen fast alle verkauft.

Mit winterlichen und weihnachtlichen Themen schliessen wir dieses Jahr ab.



Jugi 2.-4 KI. / 3.-5. K.
Leitung: Céline Rychener, Stv. Daniela Zircher

Jahresbericht 2023 v(?: D~ v
L

Im Januar sind wir mit verschiedenen Volkerballarten und Badminton ins Jahr
gestartet. Zudem haben wir motiviert mit dem Uben der Gymnastiktests in
Kleingruppen gestartet. Wir freuten uns wieder einen Test Uben zu kbnnen, der
im Marz am Testtag in Spiez wieder prdsentiert werden durfte (das vordere
Jahr aufgrund Corona nicht méglich gewesen).

Nach den Sportferien trafen wir uns furs «Mut tut guty in der Turnhalle und
anschliessend bewegten wir uns zum Thema «Gerdteturneny weiter. Somit war
Mitte Mdarz und wir performten am Freitag, 17. Mdarz zur Hauptprobe der
Gymnastiktests in der Turnhalle Bowil vor Publikum und traten am ndchsten
Tag an den Testtag in Spiez an. Alle Madchen haben ihr Bestes gezeigt und
inren Test erfolgreich abgeschlossen.

Vor den Fruhlingsferien spielten wir gemeinsam Fussball und turnten wie die
Affen (Affengarten) kreuz und quer durch die Halle.

Nach den FrOhlingsferien Ubernahm Daniela  ZUrcher  meine
(Mutterschaftsurlaub) Stellvertretung. Gleich nach den Ferien war die ganze
Jugi fUr eine Schnitzeljagd unterwegs und besammelten sich zum z Vieri im
Schdachli. Darauf liefen sich die Kinder in der Jugi 2x warm, um am
Geldndelauf anzutreten. Schliesslich beendeten wir das Schuljahr mit etwas
Leichtathletik, einem Junibummel und Wasser darf in der Jugi auch nie fehlen.

Im neuen Schuljahr starteten wir am 18. August 2023 wieder mit 12 M&dchen
und 4 Jungs der 3.-5. Klasse. Wir widmeten uns intensiv der Leichtathletik und
beendeten diese Einheit mit einem internen UBS Kidscup. Nach den
Herbstferien stand Unihockey im Vordergrund, da das Turnier in Ittigen auf uns
wartete. Am Turnier waren wir erfolgreich, denn 1 Team hatte sich fir das
Finalspiel qualifiziert. Leider hat es nicht ganz gereicht und das Team hat
dieses Spiel verloren. Trotzdem war es ein erfolgreicher und schéner Tag.

Im November haben wir noch Ballspiele gespielt, bevor wir vor den
Pflotschferien uns zum Pdackli einpacken fir den Weihnachtsmarit besammelt
und insgesamt wunderschéne 311 Packli eingepackt haben.

Im Dezember sind wir gemeinsam ins Schéchli zum Chlausenhdck gelaufen.
Eine Woche spdter haben wir bereits wieder auf den Gymnastiktest
vorausgeschaut und die Kinder haben den Anmeldebrief erhalten. Zum
Schluss wollen wir uns nochmal «rollen und dreheny bevor wir uns in diesem
Jahr zum letzten Mal fUr ein Weihnachtsturnen treffen.



Jahresbericht 2023 Grosse Jugendriege

Anzahl Turnende Januar 2023: 19
Anzahl Turnende Dezember 2023: 15

Leiterinnen: Daniela Leuenberger, Susanne Riifenacht und Corinne Schafroth
Hilfsleiterin Gymnastiktest: Rahel Kiihni

Wir starteten Mitte Januar, mit 5.-9. Klasse, ins Turnjahr. Auch das Uben fiir den Gymnastiktest liess
nicht lange auf sich warten. 11 Madchen, davon 3 aus unserer Turngruppe, libten fleissig und konnten
schliesslich am 18.Marz in Spiez ihr Kbnnen zeigen.

Das nachste Highlight war das Emmentalische Schwingfest in Bowil im Mai. Viele Turnende halfen
auch hier tatkraftig mit. Sei es beim Los-Verkauf oder als Trager in der Festwirtschaft. Am 30 Juni
gingen wir mit einem gemitlichen Bratlen in der Ldngenei in die verdiente Sommerpause und
verabschiedeten drei Neuntkldsslerinnen. Erfreulicherweise bleiben zwei davon dem Turnverein
erhalten.

Nach der Sommerpause starten wir mit 6.-9.Klasse. Der Besuch in der Badi Grosshochstetten durfte
nicht fehlen. Bereits Ende September begannen wir mit dem Uben fiir das Unihockeyturnier in
Ittigen. Am 28.0ktober war es so weit und wir konnten mit etwas Unterstlitzung 4 Teams bilden. Auch
wenn nur ein Team das kleine Finale erreichte, war die Stimmung gut.

Wenn sich das Jahr langsam dem Ende neigt, heisst es fiir den WHM die Packli einzupacken. Dieses
Jahr packten wir iber 300 Packli ein und konnten diese auch fast alle verkaufen.

Da wir am Tag vor dem WHM nicht in die Halle konnten, nutzten wir dies und besuchten in Langnau
das Aussen-Eisfeld. Trotz sehr schlechtem Wetter wagten sich alle aufs Glatteis.



